Учебно-тематическое планирование курса физики на 2023/2024 учебный год 

5 - 11 класс
	№ 
	Тема
	Тип занятия
	Количество часов

	
	
	
	теории
	практики
	общее

	5 класс

	1
	Физика и физические методы 

изучения природы.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	2
	Физика и физические методы 

изучения природы.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	3
	Практикум по определению цены деления различных приборов и их применения.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	4
	Определение цены деления приборов и их применения.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	5
	Тела и вещества.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	6
	Тела и вещества. Свойства тел.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	7
	Физические величины и их измерение (площадь, объём, масса, сила, вес, время).
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	8
	Физические характеристики тел и их измерение.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	9
	Световые явления. Различные источники света.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	10
	Световые явления.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	11
	Получение изображений в различных оптических приборах 
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	12
	 Оптические приборы и их использование человеком.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	13
	Звуковые явления вокруг нас.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	14
	Источники звуков. Свойства звуковых волн.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	15
	Применение звуков в природе, быту и технике Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	16
	Применение звуков в природе, быту и технике
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	17
	Обобщающее повторение
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	18
	Итоговая 
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	
	                                          Итого:
	
	36
	36
	72

	

	6 класс

	1
	Повторение материала за 5 класс 

	Очное, групповое
	1
	1
	2

	2
	Физические величины и их измерение. Световые явления 

Звуковые явления  
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	3
	Тепловые явления. Взаимно-обратные процессы: нагревание-охлаждение 
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	4
	Тепловые явления вокруг нас.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	5
	Агрегатные превращения вещества. Решение качественных задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	6
	Агрегатные превращения вещества.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	7
	Основы электростатики. Электрическое поле. Решение качественных задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	8
	Основы электростатики. Электрическое поле.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	9
	Электрические цепи. Решение качественных задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	10
	Электрические цепи
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	11
	Электрические приборы и их применение. Решение качественных задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	12
	Электрические приборы и их применение.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	13
	Магнитное поле. Электромагнитные явления. Решение качественных задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	14
	Магнитное поле. Электромагнитные явления.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	15
	Электромагнитные приборы и их применение. Решение качественных задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	16
	Электромагнитные приборы и их применение.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6


	17
	Обобщающее повторение
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	18
	Итоговая 
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	
	                                           Итого:
	
	36
	36
	72

	

	7 класс

	1
	Физика – наука о природе и физические методы изучения физики. Решение задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	2
	Физика – наука о природе и физические методы изучения физики.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	3
	Первоначальные сведения о строении вещества. Решение качественных задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	4
	Первоначальные сведения о строении вещества.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	5
	Механическое движение. Равномерное и неравномерное движение. Расчет скорости, пути и времени движения. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	6
	Механическое движение. 

Равномерное и неравномерное движение. Расчет скорости, пути и времени движения.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	7
	Взаимодействие тел. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	8
	Взаимодействие тел.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	9
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	10
	Давление твёрдых тел, жидкостей и газов.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	11
	Действие жидкости и газа на погружённое в них тело. Сила Архимеда. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	12
	Действие жидкости и газа на погружённое в них тело. Сила Архимеда.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	13
	Работа. Мощность. Энергия. Закон сохранения и превращения механической энергии. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	14
	Работа. Мощность. Энергия. Закон сохранения и превращения механической энергии.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	15
	Простые механизмы. Использование простых механизмов (рычагов, различных видов блоков, системы блоков). Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	16
	Простые механизмы. Использование простых механизмов (рычагов, различных видов блоков, системы блоков).
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	17
	Обобщающее повторение. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	18
	Итоговая
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	
	                                         Итого:
	
	36
	36
	72

	

	8 класс

	1
	Гидро- и аэростатика. Повторение материала за 7 класс. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	2
	Гидро- и аэростатика.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	3
	Тепловые явления. Решение задач на расчет количества теплоты при изменении агрегатных со​стояний вещества и при из​менении температуры твер​дых и жидких тел.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	4
	 Тепловые явления.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	5
	Влажность воздуха. Насыщенный пар. Способы определения влажности воздуха. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	6
	Влажность воздуха. Насыщенный пар. Способы определения влажности воздуха.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	7
	Основы электростатики. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	8
	Основы электростатики
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	9
	Законы постоянного тока. (Закон Ома для участка цепи.  Виды соединений проводников). Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	10
	Законы постоянного тока. (Закон Ома для участка цепи.  Виды соединений проводников).
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	11
	Магнитные явления. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	12
	Магнитные явления.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	13
	Световые явления. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	14
	Световые явления.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	15
	Характеристики оптических приборов. Построение изображений в оптических приборах. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	16
	Характеристики оптических приборов. Построение изображений в оптических приборах.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	17
	Обобщающее повторение. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	18
	Итоговая 
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	
	                                              Итого:
	
	36
	36
	72

	

	9 класс

	1
	Основы кинематики. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	2
	Основы кинематики
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	3
	Законы динамики. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	4
	Законы динамики.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	5
	Законы сохранения. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	6
	Законы сохранения.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	7
	Механические колебания и волны. Решение задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	8
	Механические колебания и волны
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	9
	Законы сохранения в колебательных системах. Решение задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	10
	Законы сохранения в колебательных системах.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	11
	Электромагнитные явления. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	12
	Электромагнитные явления.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	13
	Строение атома и ядра. Решение задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	14
	Строение атома и ядра.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	15
	Ядерные силы. Цепная ядерная реакция. Решение задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	16
	Ядерные силы. Цепная ядерная реакция. 
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	17
	Обобщающее повторение. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	18
	Итоговая
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	
	                                        Итого:
	
	36
	36
	72

	

	10 класс

	1
	Основные особенности физического метода исследования. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	2
	Основные особенности физического метода исследования.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	3
	Основы кинематики. Решение задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	4
	Основы кинематики.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	5
	Законы динамики. Статика. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	6
	Законы динамики. Статика.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	7
	Законы сохранения. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	8
	Законы сохранения.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	9
	МКТ. Термодинамика. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	10
	МКТ. Термодинамика.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	11
	Электростатика. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	12
	Электростатика.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	13
	Законы постоянного тока. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	14
	Законы постоянного тока. Решение задач.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	15
	Электрический ток в различных средах. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	16
	Электрический ток в различных средах.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	17
	Обобщающее повторение. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	18
	Итоговая
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	
	                                        Итого:
	
	36
	36
	72

	

	11 класс

	1
	Магнитное поле. Электромагнитная индукция. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	2
	Магнитное поле. Электромагнитная индукция.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	3
	Производство, передача и 

потребление электрической энергии. Решение задач
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	4
	Производство, передача и 

потребление электрической энергии.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	5
	Механические и электромагнитные колебания и волны. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	6
	Механические и электромагнитные колебания и волны.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	7
	Геометрическая оптика. Решение задач на построение.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	8
	Геометрическая оптика.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	9
	Элементы теории относительности. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	10
	Элементы теории относительности.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	11
	Излучение и спектры. Световые кванты. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	12
	Излучение и спектры. Световые кванты.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	13
	 Атомная физика. Физика атомного ядра. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	14
	Атомная физика. Физика атомного ядра.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	15
	Строение и эволюция Вселенной. Решение задач.
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	16
	Строение и эволюция Вселенной.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	17
	Итоговая
	Очное, групповое
	1
	1
	2

	18
	Обобщающее повторение. Решение задач.
	Заочное, индивидуальное
	3
	3
	6

	
	Итого:
	
	36
	36
	72


