
РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 
2023/24 УЧЕБНОГО ГОДА ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 10 КЛАСС 
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 
2023/24 УЧЕБНОГО ГОДА ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 10 КЛАСС 
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 
2023/24 УЧЕБНОГО ГОДА ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 10 КЛАСС 

Код/шифр участника 

о 

ЗАДАНИЕ 6. 

у~ 
Оценочные баллы: максимальный = 28 баллов; фактический - ]  баллов

л 

Подписи членов .жюри 
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г~И

?а; -
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Оценочные баллы: максимальный - 18 плов; фпктиууский - 

Подписи членов .жюри 

5 
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ШКОЛЬНИКОВ 
2023/24 УЧЕБНОГО ГОДА ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 10 КЛАСС. 
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Приложение i заданиям практического тура (технологическая карта) 

регионального этапа всероссийской олимпиады школьников 

по основам безопасности жизнедеятельности 

2023/24 учебный год 

10 классы 

Код/шифр 

участника 1 О 

Итог выполнения заданий 

№ задания 

1 2 3 4 5 6 7
Сумма 

баллов 

Максимально 

возможное 

количество баллов 

30 40 30 25 30 15 30 200 

Количество 

набранных баллов °г9 
3 9 5д 9 Я РУ Э'? /'5 2 /95;5 

Председатель (заместитель председателя) жюри 

С результатом ознакомлен 

(подпись) 



ЗАДАНИЕ 1. Разбор завала 

Контрольное время: 

- для девушек - 1 минута 20 секунд; 

- для юношей - 1 минута 10 секунд. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 30 баллов. 

.Кº 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

(балльф 

Количество 
ошибок 

(нарушений) 
1. Предмет, мешающий доступу к аптечке не обвязан или не 

приподнят на указанную высоту или не закреплён 
30 

2' Падение предмета, мешающего доступу к аптечке 30 

З. Предмет, мешающий доступу к аптечке поднят, но не 
закреплён на петле для крепления свободного конца верёвки 

30 

4. Предмет, мешающий доступу к аптечке поднят без 

использования полиспаста 
30 

5. Предмет, мешающий доступу к аптечке поднят на высоту 

менее 1 м, но не менее 50 см и закреплён 

б. Предмет, мешающий доступу к аптечке поднят на высоту 

менее 50 см и закреплён 
12 

7. Использован узел, не перечисленный в условиях задания (за 

каждый) 

7

8. Использован узел, кроме «карабинной удавки», 

перечисленный в условиях задания, но не завязан 

контрольный узел (за каждый) 

5 

9' Задание не выполнялось 30 

10. 
Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1 ( 1 У 

Время выполнения задания /~ 2_ч 

Сумма штрафных баллов Ч 
Итого баллов 1~ 

Подпись члена жюри ,,1-1(__ 
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ЗАДАНИЕ 2. Оказание первой помощи пострадавшему. 

Контрольное время: 

- для девушек -3 минуты 10 секунд; 

- для юношей - 3 минуты. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания -40 баллов. 

о 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

(балы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. 

Не выполнена оценка обстановки (не выполнен осмотр места 

происшествия и/или не произнесено: «Обстановка безопасна» 

или иное, не искажающее смысла) 

5 

2 
Не надеты перчатки медицинские (до проведения 

манипуляции) 

5

З. Жгут наложен на голое тело 5 

4 
Не оказана психологическая поддержка (с пострадавшим не 

разговаривали) 

2

5 Своевременно не остановлено артериальное кровотечение из 

бедренной артерии (исчез пульс на сонной артерии) 
40 

б. Касание «проводов» участником или пострадавшим 40 

7. Пострадавший не извлечён из опасного места 30 

8 
Пострадавший извлечён из опасного места без использования 

УСП 
40 

9 Пострадавший извлечён из опасного места до наложения 

кровоостанавливающего жгута 
19 

10. «Петля за ноги» завязана неправильно 20 

11. Задание не выполнялось 40 

12. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1 

Время выполнения задания 3' ,/5 ~ 1s 

Сумма штрафных баллов 05 

Итого баллов 3J,~ 
Подпись члена жюри 

3 / 



ЗАДАНИЕ 3. Придание пострадавшим оптимального положения тела в соответствии с 

характером повреждения и (или) его состоянием. 

Контрольное время: 

- для девушек - 1 минута 20 секунд; 

- для юношей - 1 минута 10 секунд. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 30 баллов. 

л 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

(балд  Ьф 
Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. Пострадавший с большой кровопотерей (шок), в сознании, пульс на запястье 

отсутствует 

1.1. Пострадавший не уложен на спину, ноги не приподняты 15 

1.2. Пострадавший уложен на спину, но ноги пострадавшего не 

приподняты (не подложен валик под голени) 
10 

2. Пострадавший с отсутствием сознания, дыхание и кровообращение сохранены 

2.1. Пострадавший не переведён в устойчивое боковое положение 15 

2.2. Пострадавший переведён в устойчивое боковое положение, но 

страховка шейного отдела позвоночника не выполнена 

(неправильно выполнена) 

10 

3. Пострадавший с одышкой (затруднением дыхания), в сознании 

3.1. Пострадавший не переведён в положение полусидя (с 

возвышенным положением верхней части туловища) 
15 

3.2. Пострадавший переведён в положение полусидя, но опора для 

спины не создана 
10 

4. Пострадавший с травмой живота, в сознании 

4.1. Пострадавший не переведён в положение на спине с валиком 

под коленями и головой (или только под коленями) 
15 

4.2. Пострадавший переведён в положение на спине, но валик под 

колени не подложен 
10 

Общие ошибки 

5.1. Задание не выполнялось 30 

5.2. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1 

Время выполнения задания 

Сумма штрафных баллов ; D "Z 

Итого баллов! 
т

/

^ 

Подпись члена жюри

4 

/~ 

7 



ЗАДАНИЕ 4. Спасательные работы на воде. 

Контрольное время: 

- для девушек - 1 минута 10; 

- для юношей - 50 секунд. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 25 баллов. 

п
Ш

Перечень ошибок и погрешностей 
ба лы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. 
Заступ за контрольную линию 25 

2. 
После броска не выполнено удержание спасательного средства 25 

3. 
Верёвка не удержалась на плоту (задание не выполнено) 25 

4. 
Не развязаны узлы до постановки секундомера на паузу 19 

5. После постановки секундомера на паузу не вся верёвка 

находится за контрольной линией 
11 

6. Задание не выполнялось 
25 

7. 
Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1 

Время выполнения задания
г 

Сумма штрафных баллов О 

Итого баллов 2 з 
(( 

Подпись члена жюри 

'г/о

5 



ЗАДАНИЕ 5. Надевание общевойскового защитного комплекта (ОЗК) на незарааённой 

местности. 

Контрольное время: 

- для девушек -2 минуты 30 секунд; 

- для юношей -2 минуты 10 секунд. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание - 30 баллов. 

№ 

п/п 
Перечень ошибок и погрешностей 

Штраф 

(баллы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. Чулки надеты неверно, хлястики смотрят внутрь 7 

2 Не подвязаны тесёмка(и) чулок к поясному ремню (за 

каждую) 
4 

3. Не надеты перчатки 30 

4. Перчатки не заправлены в рукава (за каждую) 10 

5 Петли на низах рукавов не надеты на большие пальцы (за 

каждый) 

5

6. Не застёгнуты шпеньки (за каждый) 2 

7. Неправильно застёгнуты борта плаща (смещение шпеньков) 11 

8. Не надет капюшон 9 

9. Задание не выполнялось 30 

10. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1 

Время выполнения задания

Сумма штрафных баллов 

Итого баллов

Подпись члена жюри ' 

6 



ЗАДАНИЕ б. Стрельба по мишеням. 

Контрольное время: 

При использовании пневматических винтовок: 

- для девушек - 1 минута 40 секунд; 

- для юношей - 1 минута 30 секунд. 

При использовании электронного тира: 

- для девушек -40 секунд; 

- для юношей -30 секунд. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание -15 баллов. 

а 

п

Штраф
Перечень ошибок и погрешностей 

(балл 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

1. Заступ за контрольную линию до окончания выполнения 

задания 
15 

2. 
Оружие направлено на людей 15 

3. 
Задание не выполнялось 15 

4. 
Мишень не поражена 15 

5. Начисление баллов 

5.1. 
Одно попадание 2 

5.2. 
Два попадания 5 

5.3. 
Три попадания 8 

5.4. 
Четыре попадания 11 

5.5. 
Пять попаданий 15 V 

Набрано баллов 

(максимальный показатель по п.п. 5.1-5.5) 
/ 

6. Превышение контрольного времени (за каждую секунду) 0,1 

Время выполнения задания Iн 2

Сумма штрафных баллов 

Итого баллов / г 

Подпись члена жюри 
, 

7 
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ЗАДАНИЕ б. Ориентирование на местности 

Контрольное время: 

— для девушек — 3 минуты; 

— для юношей — 3 минуты. 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание — 30 баллов. 

№ п/п Перечень ошибок и погрешностей 
Штраф 

(баллы) 

Количество 

ошибок 

(нарушений) 

Ns 

карточки 

Прямой азимут (градусов) а О 

Обратный азимут (градусов) 

Подпись участника 

1 Прямой азимут снят с погрешностью более 4 градусов 

(за каждый градус) 

1

2 Прямой азимут снят с погрешностью 19 градусов и 

более 
15 

3 Обратный азимут снят с погрешностью более 4 

градусов (за каждый градус) 

1

4 Обратный азимут снят с погрешностью 19 градусов и 

более 
15

5. Задание не выполнялось 30 

б Превышение контрольного времени (за каждую 

секунду) 

~ 1

Время выполнения задания ;

Сумма штрафных баллов

Итого баллов 

Подпись члена жюри 
С~и1М~►~'~ 

/ 

н 
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